
令和 2年 5月 

保護者 生徒のみなさんへ 

桜丘学園理事長・桜丘中学校校長 

満田 康一 

桜丘高等学校校長 

渡邊 学 

新型コロナウイルス感染症に対応した学校再開ガイドライン【桜丘版】 

 

平素は本校の教育活動にご協力いただき、誠にありがとうございます。さて、見出しの件につきまして、現在大

きな課題となっております新型コロナウイルスについて、学校再開にあたり本校としても独自のガイドラインを

作成しました。ご家庭とも連携しながら、感染を拡大させないよう、ご協力をお願いしたいと存じます。 

なお、学校生活においては、右記のように指示にあたりたいと思いますので、ご理解をお願い致します。 

 

ご家庭でお願いしたいこと 

●毎朝、登校前に必ず検温をして下さい。 

・発熱、咳、体調不良など新型コロナウイルス感染症の疑いがある場合は、 

登校させないで下さい。 

〈上記に当てはまる場合は、保護者が直接担任に申し出てください。〉 

●手洗いの徹底をして下さい。(帰宅時、食事時) 

●規則正しい生活を心掛けて下さい。 

●不要不急な外出を控えて下さい。 

●寮生は原則として、発熱、咳、体調不良時は帰省し、自宅にて様子をみて下さい。 

●マスク着用時は熱中症にかかりやすくなるため、予防として水分を 

必ず持参させて下さい。 

 

 

 



生徒に心がけてほしいこと 

【絶対に守ってほしいこと】 

・咳エチケット（マスク含む）の徹底 

・手洗い（食事前、トイレ後、公共交通機関での通学の場合は登校後） 

・手指消毒 

 

 

学校生活の上で心がけること 

【始業前】 

・毎朝、担任が生徒の健康観察を行い、体温を確認し体調不良の場合は早退させる 

 

【授業】 

・教室は、換気を心がける（2方向の窓を同時に開けること） 

・グループワークなど接触が多くなる活動は控える 

・音楽の授業は、合唱や演奏を控える（楽器はこまめに消毒する） 

・体育の授業は、接触の少ない競技を行うなど実施内容や方法を徹底する 

・その他の授業についても同様に、感染症防止に努める 

・マスク着用時は、熱中症にかかりやすくなるため、こまめな水分補給を心がける 

 

【昼食】 

・昼食前には必ず手を洗う 

・食堂のバイキングは停止、他メニューは販売するが距離をとって並ぶ 

・友人同士適度な距離を保ち、対面にならず横並びで食事をする 

 ・会話は、なるべく大声を出さないよう気をつける 

 

【部活動・その他】 

・現状の感染症予防に沿って、練習内容を吟味し活動を実施する 

・行事については、人が密集する場を控える 

（場合によっては、放送での行事などに切りかえる） 

 

マスク着用すること 

  


